
TESTİ
TEKNİĞİYLE
ÇÖZ!

TEST ÇÖZME
YÖNTEMLERİ

Yanlış olduğuna em�n olduğunuz şıkların
üzer�n� ç�zerek ger�ye kalan seçenekler
üzer�ne düşünüp doğru cevabı
bulduğunuz yöntemd�r. Ayrıca son �k� şık
arasında kaldığınızda da aklınıza gelen �lk
seçenek doğru olandır.

ŞIKLARDAN GİTME YÖNTEMİ

TURLAMA YÖNTEMİ

KODLAMA YÖNTEMİ

Bütün soruların görülmes�n� sağlayan
yöntemd�r.Soruları çözerken yapılmayan
soruya �şsaret koyup sonrak� soruları
çözmeye devam etmekt�r.En son kalan
vak�tte de �şaret ko

SINAVLARDA YAPILAN
YANLIŞLAR

Soruyu çözdükten sonra opt�k formdan
�şsretlemek gerek�r.Tüm soruları
çözdükten sonra �şaretlemek zaman
kaybına hatta yet�şt�rememeye sebep olur.
Bu nedenle soru soru ya da sayfa sayfa
cevapların opt�k forma kodlanması en
doğru yöntemd�r.

Soruları çok hızlı okumak
Soruyu yanlış anlamanıza neden olacak
hızda okumak, yapab�leceğ�n�z soruyu
yanlış yapmanıza sebep olur. Bey�n,
olumsuz kel�meler� olumlu algılamaya
mey�ll�d�r. O yüzden d�kkatl�
anlayab�leceğ�n�z hızda ve “değ�ld�r, en
doğru cevap” g�b� kel�meler�n altını ç�zerek
soruyu doğru anlamaya çalışmanız yararlı
olacaktır.

İk� seçenek arasında kararsız
kalmak

Bu tarz soruya fazla takılmadan d�ğer
sorulara geçmek zaman yönet�m�
açısından öneml�d�r. Daha sonra tekrar
soruya dönerek ara verm�ş olarak çözmek
doğruyu bulmanızı kolaylaştırır.

“Ben bunu b�l�yorum.” d�yerek
çeld�r�c� seçeneğ�
�şaretlemek:

Soru kökünü �y� okumadan ya da tüm
cevapları okumadan �şaretleme
yapmaktan kaynaklanır. Bazı sorulardan
“En doğru cevap” �stend�ğ� �ç�n d�kkatl�ce
her sorunun şıkkı okunmalıdır.

Sınav anında sınavdak�
performansını değerlend�r�p
kaygılanmak:

Zor b�r soruyu cevaplayamadığınızda
sınavda başarsız olacağınızı düşünerek
end�şeye kapılıp mot�vasyonunuzu
düşürmey�n. Sınav anında öneml� olanın
el�n�zden gelen�n en �y�s�n� ortaya
koymanız olduğunu unutmayın. Her
öğrenc�n�n zorlandığı sorular olacağını
aklınıza get�r�n.
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TEST ÇÖZMEK
İÇİN 3 KRİTER

YORUM

Yapamadığınız soruyu boş bırakın.Yanlışlar
doğruları götürmekted�r.Bu nedenle “ya
tutarsa” d�ye hareket etmen�z o sorunun
yanlış olması kadar doğru yaptığınız
soruyu da götürecekt�r.

ZAMAN YÖNETİMİ 

Sorularla �natlaşmayın.Yapamadığınız b�r
soruyu yapmak �ç�n uğraşmak, o
sorununun çözümünü sağlayamayacağı
g�b� süren�z� de el�n�zden alacak ve
yapab�leceğ�n�z sorulara bakamamanıza
neden olacaktır.Yapamıyorsanız bor
bırakıp devam ed�n, vak�t kaldığında
yen�den döners�n�z.

KONUYU BİLMEK

Genell�kle ders çalışmak test çözmek �le
eşleşt�r�l�r ve ders çalışmak �ç�n soru
çözümü yapılır.Oysa bundan önce konu
tekrarı yapılmalıdır, test çözmek �ç�n
gerekl� olan b�lg�y� öğrenmek gerek�r.

Soruları çözerken kalem kullanın.İşlem
kolay olsa b�le z�h�nden yapmayın ya da
sözel sorularda öneml� yerler�n altını
ç�zmek �ç�n kalem kullanın.

Konuyu tekrar ed�p öğrenmek kadar o
konuyu kend� cümleler�m�zle �fade
edeb�lmek, sadece ezbere dayalı  olmadan
kend� düşünceler�m�zle anlamlandırarak
anal�z etmek gerek�r.Böylece test çözmeye
geçmeden önce daha kalıcı ve net
öğrenmeye geç�lm�ş olur.

Test çözmek kadar soruları bel�rlenen süre
�ç�nde çözmek gerekl�d�r.Bu nedenle
soruların çözümünde süre tutmak, ders
çalışmayı okuldak� ders-teneffüs
mantığında evde de devam ett�rmek
gerekl�d�r.

TEST ÇÖZERKEN
DİKKAT EDİLMESİ
GEREKENLER

Sorularda s�zden “doğru” değ�l “en doğru”
cevap �sten�r.Bu nedenle sorunun s�zden ne
�sted�ğ�n� net olarak anlamalı ve   şıkları
değerlend�rmel�s�n�z.Özell�kle sözel
derslerde en doğru cevap soru tarzı çok sık
kullanılmaktadır.

Test ya da denemelerde “kes�n zor, çok
kolay bu” g�b� önyargılarla sorulara
yaklaşmayın.Unutmayın k� her testte kolay,
orta ve zor soru denges� olmak
zorundadırÖnyargı s�z� yanlış sonuçlara
götürecekt�r..

Soruları çözmek �ç�n önce soru kökünü yan�
s�zden ne �sted�ğ�n� okuyun.Ardından üsttek�
b�lg�lere geçerek çözün.Böylece zamanınızı
da doğru kullanacaksınız, açıklama kısmını
da s�zden �stenen b�lg�ye göre gözden
geç�receks�n�z.

Sorularda altı ç�z�l�, koyu renk, tırnak
�şaret�yle yazılı kısımlar öneml�d�r.Bu
kısımları göz ardı etmemek adına d�kkatl�
şek�lde okumaya özen göster�n.

Uzun soruların zor olduğunu düşünerek
korkmayın.Aks�ne uzun sorular daha çok
�pucu barındırdığı �ç�n çözülmes� daha
kolay sorulardır.

Soruları çözerken süreye d�kkat ed�n.30
dak�kadan daha az masa başında
kalmayın.D�ğer yandan 45 dak�ka sonra ya
da testler b�tt�kçe kısa molalar
ver�n.Beden�n�z�n ve z�hn�n�z�n bu kısa
molalarla gevşemes�ne �z�n ver�n.Böylece
b�r sonrak� test �ç�n z�hn�n�z de d�kkat�n�
toplayacaktır.

Denemelerde mutlaka b�r test çözme sıran
olsun.Sen�n �ç�n en rahat olan yöntem�
bulana kadar da denemekten
çek�nme.Türkçe sorularından başlayıp
sırayla çözmek, b�r sayısal b�r sözel çözmek
g�b� farklı tekn�klerden yola çıkarak en
yüksek netler� get�ren tekn�kte karar
kılmalısın.


